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Tanzbär
M.Süess
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• Den zweiten Teil des Liedes kann man mit Bewegungen ergänzen, dem Text folgend „Einmal Hii (Schritt nach rechts) einmal Her (Schritt nach links),
Stampfe wien en grosse Bär (4x stampfen) – Einmal uuf (sich strecken, Hände nach oben) einmal ab (in die Hocke gehen, Hände auf den Boden), mir
Tanzbäre mached nöd schlapp (aufstehen und nach ‘schlapp’ einen kleinen Sprung in die Luft)“

• Dieser zweite Teil kann auch beliebig wiederholt werden und z.B. kann während den Wiederholungen das Tempo immer gesteigert werden


